
Trainingsschema seizoen 2026/2027 
indeling kleedkamers (ingangsdatum 10 augustus 2026)
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17.45 uur tot 18.45 uur 18.45 uur tot 20.15 uur 20.15 uur tot 21.45 uur

ON-4

JO17-1

M
aa

nd
ag

blok 1 (17:45 - 18:45 uur) blok 2 (18:45 - 20:00 uur)

JO12-3 + JO12-4 JO17-3

W
oe

ns
da

g JO8-1 + JO8-2
JO14-4

MO13-1

blok 1 (17:45 - 18:45 uur) blok 2 (18:45 - 20:00 uur)

Keepers (jongens onder 10 jaar)
JO13-3

blok 3 (20:00 - 21:30 uur)

JO15-2

blok 1 (17:45 - 18:45 uur) blok 2 (18:45 - 20:00 uur) blok 3 (20:00 - 21:30 uur)

JO8-1 + JO9-1
JO10-1 + JO10-2 JO13-4

Keepsters (jongste meisjes)

MO15-1 MO20-1

Senioren keepsters

JO12-1 + JO12-2
JO12-3 + JO12-4
JO11-3 + JO11-5

JO19-1
JO17-2 JO19-2
JO14-3 Overige senioren
JO14-4 ON5

Vrouwen 7 x 7
Keepsters Vrouwen 3

JO19-4
Passend voetbal

Keepers
JO17-3

D
in

sd
ag

JO8-4 + JO8-5 JO14-2 JO19-3
JO9-2 + JO9-3 JO13-1
JO9-4 + JO9-5 JO13-2

MO17-1 Vrouwen 1

JO11-1 + JO11-2 JO15-1 ON 1 (kleedkamer 6)
JO8-2 + JO8-3 JO14-1 ON 2

JO10-5 + JO11-4

JO10-3 + JO10-4 JO17-4
JO8-6 + JO9-6

blok 3 (20:00 - 21:30 uur)

MO13-2 MO20-2 Vrouwen 2

JO17-1 JO19-1JO11-3 + JO11-5
JO17-2 JO19-2

MO15-2

JO15-2

JO12-1 + JO12-2
JO14-3

ON-8
ON-9

ON-3JO10-1 + JO10-2
JO13-4 ON-5

JO11-1 JO13-3 ON-7
JO9-1

ON-10
Mini's (indien nodig)

blok 1 (17:45 - 18:45 uur) blok 2 (18:45 - 20:00 uur) blok 3 (20:00 - 21:30 uur)

D
on

de
rd

ag

JO11-2 JO15-1 ON 1 (kleedkamer 6)

JO10-3 + JO10-4

JO8-5 + JO8-6 JO13-1 JO19-3
JO9-2 + JO9-3 JO13-2 JO19-4

JO9-6 + JO10-5

MO20-1

JO11-3 + JO11-4 JO14-1 ON 2
JO8-3 + JO8-4 JO14-2 ON-6

JO9-4 + JO9-5 JO17-4

MO13-1 MO17-1 Vrouwen 1

Vrouwen 3
MO15-1

MO13-2 MO20-2 Vrouwen 2

blok 1 (17:45 - 18:45 uur) blok 2 (18:45 - 20:00 uur) blok 3 (20:00 - 21:30 uur)

Vr
ijd

ag

Regiotrainingen FC Twente/Heracles O9

Regiotr.  FC Twente/Heracles trainers

Regiotrainingen FC Twente/Heracles O10
Regiotrainingen FC Twente/Heracles O11 35+ & 45+ op wedstrijddagen 35+ & 45+ op wedstrijddagen

Mini's (indien nodig)

Vrouwen 7 x 7

Trainingsschema seizoen 2026/2027 versie 1.1


